


 

Пояснительная записка 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА №18 ГОРОДСКОГО ОКРУГА 

МАКЕЕВКА» коммунальной формы собственности. 

В школе 13 классов, в которых обучается 205 учащихся, средняя 

наполняемость классов 15 учащихся.   

В школе открыта 1 группа продлённого дня для 25 учащихся 1-4-х классов 

(без сна). Режим работы группы продленного дня   12.15 - 18.15 часов.  

 Учебный план начального общего образования составлен в соответствии 

с требованиями нормативно-правовых актов в сфере образования Российской 

Федерации и Минпросвещения Российской Федерации:  

1. Закон об образовании № 273-ФЗ. 

2. Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной 

Республике» (Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года). 

3. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

4. Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».  

5. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 

N 569, от 08.11.2022 № 955). 

6. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования».  

7. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования». 

8. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

9. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования».  

10. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

11. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 



 

21.09.2022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

12. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 

№ 845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

13. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

14. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении 

изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

15. Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования» Приказ 

Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Минпросвещения 

России, касающиеся ФГОС начального общего образования и основного 

общего образования».  

16. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, 

касающиеся ФГОС основного общего образования и среднего общего 

образования». 

17. Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

ФОП начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования».  

18. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных адаптированных образовательных программ».  

19. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования». 



 

20. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об 

утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при реализации 

образовательного процесса». 

21. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

22. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

23. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 

«Разъяснения по вопросам организации обучения по основным 

общеобразовательным и дополнительным общеразвивающим программам для 

детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских организациях». 

24. Информационное письмо Департамента государственной политики 

и управления в сфере общего образования Министерства просвещения РФ от 

22.05.2023 № 03-870 «Ответы на типичные вопросы, возникающие на 

региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной 

организации, о введении ФООП». 

25. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации 

учебной нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные 

Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. 

Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

26. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований при реализации образовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности.  

Учебный план:  

‒ фиксирует общий объём нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся;  

‒ определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию;  

‒ распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит и двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы в ГБОУ «СШ № 18 



 

Г. О. МАКЕЕВКА» и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам обучения).  

ГБОУ «СШ № 18 Г. О. МАКЕЕВКА» самостоятельна в организации 

образовательной деятельности, в выборе видов деятельности по каждому 

предмету. Может быть организовано образование с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

В 2024-2025 учебном году используется учебно-методическое 

обеспечение, утвержденное Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации.  

При проведении занятий на уровне начального общего образования по 

предмету «Иностранный язык» осуществляется деление классов на группы, но 

не менее 8 учащихся в каждой группе. Учебный год заканчивается во 2-4-х 

классах проведением промежуточной аттестации. 

При проектировании и реализации системы оценки достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования ГБОУ «СШ № 18 

Г.О.МАКЕЕНЕВКА» руководствуется методическими рекомендациями 

Министерства Просвещения Российской Федерации (Методическое письмо 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 13.01.2023 г. № 03-049 

«О направлении методических рекомендаций») 

Согласно Федеральному закону № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г. ст. 12 (п.28) ГБОУ «СШ № 18 Г.О. МАКЕЕВКА» 

установила формы проведения промежуточной аттестации. (Приложение 1). 

 

Режим работы школы 

 

Режим работы школы – пятидневная рабочая неделя. Учебные занятия 

начинаются 08.30. Учебный процесс проводится в одну смену. 

Количество часов (уроков) в расписании, отведенных на освоение 

учащимися учебного плана школы, не превышает предельно допустимой 

аудиторной учебной нагрузки при 5-дневной рабочей неделе. 

В соответствии с требованиями, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами (Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания») и 

федеральной образовательной программой начального общего образования: 

организуется адаптационный период для обучающихся 1 классов: 

продолжительность учебного занятия для обучающихся 1 классов - не более 35 

мин.; организуется динамическая пауза; дополнительные каникулы 9 

календарных дней в середине третьей четверти. 

Продолжительность учебного занятия во 2-4-х классах составляет – 40 

минут. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения: 1 час - для 1 

класса, 1,5 часа - для 2-3 классов, 2 часа - для 4 класса. Определена 

продолжительность использования электронных средств обучения, к которым 



 

относятся: интерактивная доска, интерактивная панель, персональный 

компьютер, ноутбук, планшет. Интерактивная доска на учебном занятии в 1-3 

классах используется не более 20 мин., в 4 классе используется не более 30 

минут; суммарно - в 1-3 классах не более 80 мин. в день, в 4 классе - не более 

90 мин. в день; - продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью не менее 20 мин. 

При определении целесообразности, характера, содержания и объема 

домашних заданий учитываются индивидуальные особенности учащихся и 

педагогические требования. Согласно действующим санитарно-гигиеническим 

нормам время, которое учащиеся должны затрачивать на выполнение домашних 

заданий, составляет: 

во 2-х классах – не более 45 мин.;  

в 3-х классах – 1 час 10 мин.;  

в 4-м классе - 1 час. 30 мин.. 

Домашние задания не задаются на выходные и праздничные дни.  

 

Расписание звонков: 

 

 1-й класс 2-4-е классы 5-11-е классы 

1 урок 830 – 905 830 – 910 830 – 915 

2 урок 925 – 1000 925 – 1005 925 – 1010 

3 урок 1030 – 1105 1030 – 1110 1030 – 1115 

4 урок 1135 – 1210 1135 – 1215 1135 – 1220 

5 урок 1230 – 1305 1230 – 1310 1230 – 1315 

 

Учебный план начального общего образования фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам, определяет общие рамки 

принимаемых решений при отборе учебного материала, формировании перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения.  

Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ 

начального общего образования различного уровня сложности и 

направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся. Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Объём 

обязательной части программы начального общего образования составляет 

80%, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из 

перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20% от общего 

объёма. Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и 

недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы 



 

трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка 

распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём 

максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует действующим 

санитарным правилам и нормативам. ГБОУ «СШ № 18 Г.О.МАКЕЕВКА» 

самостоятельна в организации образовательной деятельности (урочной и 

внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная 

деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и другие). Во 

время занятий предусмотрен перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом 

обязательных для изучения учебных предметов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Учебный план для 1-4-х классов ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения государственных образовательных программ 

начального общего образования.  

Для учащихся 1-х классов домашние задания не задаются, учебные 

достижения оцениваются вербально.  

Оценивание учащихся 2-4-х классов осуществляется по пятибалльной 

системе. 

При составлении учебного плана начального общего образования 

используется учебный план начального общего образования с 5-дневной рабочей 

неделей.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет в 1 классе 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 

учебные недели. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 

Обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1-4 классах составляет 

5 часов в неделю, «Литературное чтение» в 1-4 классах – 4 часа в неделю.  

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный 

предмет «Иностранный язык (английский)» во 2-4 классах в объеме 2 часов в 

неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом: «Математика» в 1-4 классах (4 часа в 

неделю).  

С целью развития математических способностей учащихся в 1-3-х классах 

количество часов по предмету «Математика» увеличивается на 1 час в неделю. 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах 

изучается как обязательный в объеме 2 часов в неделю. Учебный предмет 

«Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется 

как обязательный учебный предмет в 4-м классе в объеме 1 часа в неделю 

учебным модулем «Основы светской этики». На преподавание учебных 

предметов «Музыка», «Изобразительное искусство» и Труд (Технология) 

отводится по 1 часу в неделю. 

 



 
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Предметные области Учебные предметы 
Недельная нагрузка 

1-А 2-А 3-А 4-А 

Обязательная часть  20 22 22 23 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
2 2 2 2 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
1 1 1 0 

Математика и 

информатика 
Математика 1 1 - - 

ИТОГО: 21 23 23 23 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23 

 

 

 

 
Директор  

ГБОУ «СШ № 18 ГО.МАКЕЕВКА.»                                                    О.А. Гражданкина 

 

 

 



 
Приложение 1. 

Формы и сроки проведения промежуточной аттестации  

в ГБОУ «СШ № 18 Г.О. МАКЕЕВКА» 

№ Учебный предмет 2-А Сроки проведения 

1.  Русский язык Проверочная работа Апрель-Май 2025 

2.  Литературное чтение Проверочная работа Апрель-Май 2025 

3.  Математика Контрольная работа Апрель-Май 2025 

4.  Окружающий мир Проверочная работа Апрель-Май 2025 

5.  Иностранный язык 

(английский) 

Проверочная работа Апрель-Май 2025 

6.  Изобразительной искусство Тест Апрель-Май 2025 

7.  Музыка Проверочная работа Апрель-Май 2025 

8.  Труд (технология) Проектная работа Апрель-Май 2025 

9.  Физическая культура Сдача нормативов Апрель-Май 2025 

 

 

№ Учебный предмет 3-А Сроки проведения 

1.  Русский язык Проверочная работа Апрель-Май 2025 

2.  Литературное чтение Проверочная работа Апрель-Май 2025 

3.  Математика Контрольная работа Апрель-Май 2025 

4.  Окружающий мир Проверочная работа Апрель-Май 2025 

5.  Иностранный язык 

(английский) 

Проверочная работа Апрель-Май 2025 

6.  Изобразительной искусство Тест Апрель-Май 2025 

7.  Музыка Проверочная работа Апрель-Май 2025 

8.  Труд (технология) Проектная работа Апрель-Май 2025 

9.  Физическая культура Сдача нормативов Апрель-Май 2025 

 

 

№ Учебный предмет 4-А Сроки проведения 

1.  Русский язык Проверочная работа Апрель-Май 2025 

2.  Литературное чтение Проверочная работа Апрель-Май 2025 

3.  Математика Контрольная работа Апрель-Май 2025 

4.  Окружающий мир Проверочная работа Апрель-Май 2025 

5.  Иностранный язык 

(английский) 

Проверочная работа Апрель-Май 2025 

6.  Изобразительной искусство Тест Апрель-Май 2025 

7.  Музыка Проверочная работа Апрель-Май 2025 

8.  Труд (технология) Проектная работа Апрель-Май 2025 

9.  Физическая культура Сдача нормативов Апрель-Май 2025 

10.  Основы религиозных 

культур и светской этики 

Тест Апрель-Май 2025 

 




