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Пояснительная записка 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА №18 ГОРОДСКОГО ОКРУГА 

МАКЕЕВКА» коммунальной формы собственности. 

В школе 13 классов, в которых обучается 201 учащийся, средняя 

наполняемость классов 15 учащихся.   

Учебный план основного общего образования составлен в соответствии с 

требованиями нормативно-правовых актов в сфере образования Российской 

Федерации и Минпросвещения Российской Федерации:  

1. Закон об образовании № 273-ФЗ. 

2. Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной 

Республике» (Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года). 

3. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

4. Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 

05.07.2021 № 64101) 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223). 

7. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования».  

8. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования».  

9. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

10. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 

21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050027
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050027
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050027
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050027
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307140040
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307140040
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307140040
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11. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 

№ 845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

12. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

13. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении 

изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

14. Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования» Приказ 

Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Минпросвещения 

России, касающиеся ФГОС начального общего образования и основного 

общего образования».  

15. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, 

касающиеся ФГОС основного общего образования и среднего общего 

образования». 

16. Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

ФОП начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования».  

17. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных адаптированных образовательных программ».  

18. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования». 

19. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об 

утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при реализации 

образовательного процесса». 

20. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
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организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

21. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

22. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 

«Разъяснения по вопросам организации обучения по основным 

общеобразовательным и дополнительным общеразвивающим программам для 

детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских организациях». 

23. Информационное письмо Департамента государственной политики 

и управления в сфере общего образования Министерства просвещения РФ от 

22.05.2023 № 03-870 «Ответы на типичные вопросы, возникающие на 

региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной 

организации, о введении ФООП». 

24. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации 

учебной нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные 

Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. 

Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

25. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований при реализации образовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности.  

Учебный план:  

‒ фиксирует общий объём нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся;  

‒ определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию;  

‒ распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит и двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы в ГБОУ «СШ № 18 

Г. О. МАКЕЕВКА» и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам обучения).  

ГБОУ «СШ № 18 Г. О. МАКЕЕВКА» самостоятельна в организации 

образовательной деятельности, в выборе видов деятельности по каждому 

предмету. Может быть организовано образование с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 
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В 2024-2025 учебном году используется учебно-методическое 

обеспечение, утвержденное Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации.  

При проведении занятий на уровне основного общего образования по 

предметам «Иностранный язык» и «Информатика» осуществляется деление 

классов на группы, но не менее 8 учащихся в каждой группе. 

При проведении занятий по предмету Труд (технология) (5-9 классы), 

осуществляется деление классов на группу мальчиков и группу девочек, при 

наполняемости группы не менее 3 обучающихся. 

 

Учебный год заканчивается в 5-9 классах проведением промежуточной 

аттестации. 

Сроки и формы проведения государственной итоговой аттестации в 9 

классе определяются Министерством Просвещения Российской Федерации. 

При проектировании и реализации системы оценки достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования ГБОУ «СШ № 18 Г.О.МАКЕЕВКА» 

руководствуется методическими рекомендациями Министерства Просвещения 

Российской Федерации (Методическое письмо Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 13.01.2023 г. № 03-049 «О направлении 

методических рекомендаций») 

Согласно Федеральному закону № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г. ст. 12 (п.28) ГБОУ «СШ № 18 Г.О. МАКЕЕВКА» 

установила формы проведения промежуточной аттестации. (Приложение 1). 

 

Режим работы школы 

 

Режим работы школы – пятидневная рабочая неделя. Учебные занятия 

начинаются 08.30. Учебный процесс проводится в одну смену. 

Количество часов (уроков) в расписании, отведенных на освоение 

учащимися учебного плана школы, не превышает предельно допустимой 

аудиторной учебной нагрузки при 5-дневной рабочей неделе. 

Продолжительность учебного занятия в 5-9-х классах составляет 45 минут. 

Определена продолжительность использования электронных средств 

обучения, к которым относятся: интерактивная доска, интерактивная панель, 

персональный компьютер, ноутбук, планшет.  

При определении целесообразности, характера, содержания и объема 

домашних заданий учитываются индивидуальные особенности учащихся и 

педагогические требования. Согласно действующим санитарно-гигиеническим 

нормам время, которое учащиеся должны затрачивать на выполнение домашних 

заданий, составляет: 

в 5-6-м классах - 2 часа 30 мин.;  

в 7-9-х классах – 3 часа.  
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Расписание звонков: 

 1-й класс 2-4-е классы 5-11-е классы 

1 урок 830 – 905 830 – 910 830 – 915 

2 урок 925 – 1000 925 – 1005 925 – 1010 

3 урок 1030 – 1105 1030 – 1110 1030 – 1115 

4 урок 1135 – 1210 1135 – 1215 1135 – 1220 

5 урок 1230 – 1305 1230 – 1310 1230 – 1315 

6 урок   1325 – 1410 

7 урок   1420 – 1505 

 

Учебный план для 5-9-х классов ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения государственных образовательных программ основного общего 

образования.  

При составлении учебного плана основного общего образования 

используется федеральный учебный план основного общего образования с 5-

дневной рабочей неделей. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных 

предметов.  

В обязательную часть (аудиторные учебные занятия) входят предметы 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский)», 

«Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) и «Геометрия» (7-9 

классы), «Вероятность и статистика» (7-9 классы), «Информатика» (7-9 

классы), «История» (5-9 классы), «Обществознание» (6-9 классы), «География» 

(5-9 классы), «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9 

классы), «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (5-6 

классы), «Изобразительное искусство» (5-7 классы), «Музыка» (5-8 классы), 

«Труд (Технология)» (5-9 классы), «Физическая культура» (5-9 классы), 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (8-9 классы), «Вероятность и 

статистика» (7-9 классы).  

В часть, формируемую участниками образовательных отношений введен 

предмет «Информатика» (5-6 классы) – по 1 часу в неделю. 

Увеличено количество часов на изучение предмета «Русский язык» в 5-х и 7-х 

классах на 1 час в неделю, на изучение предмета «Литература» в 7-х и 8-х 

классах на 1 час в неделю, «История» (9 класс) на 0,5 часа. Введен предмет 

«Черчение» в 8-х классах 1 час в неделю, в 9-м классе 0,5 часа в неделю. 
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Предметные области Учебные предметы Недельная нагрузка 

5-А 6-А 7-А 7-Б 8-А 8-Б 9-А 

Обязательная часть  27 29 30 30 31 31 32 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5      

Алгебра   3 3 3 3 3 

Геометрия   2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 1 1 

Информатика   1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 2 2 3 

Химия     2 2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

1 1      

Искусство  

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1    

Музыка  1 1 1 1 1 1  

Технология Труд (Технология) 2 2 2 2 1 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
    1 1 1 

Физическая культура  Физическая культура  2 2 2 2 2 2 2 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (аудиторные 

учебные занятия) 

2 1 2 2 2 2 1 

Математика и 

информатика 

Информатика 
1 1      

Общественно-научные 

предметы 

История  
      0,5 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  1 1    

Литература   1 1 1 1  

Черчение  
    1 1 0,5 

ИТОГО 29 30 32 32 33 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
29 30 32 32 33 33 33 

 

Директор  

ГБОУ «СШ № 18 Г.О.МАКЕЕВКА»                                             О.А. Гражданкина 
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Приложение 1. 

Формы и сроки проведения промежуточной аттестации  

в ГБОУ «СШ № 18 Г.О. МАКЕЕВКА» 

№ Учебный предмет 5-А Сроки проведения 

1.  Русский язык Проверочная работа Апрель-Май 2025 

2.  Литература Проверочная работа Апрель-Май 2025 

3.  Иностранный язык 

(английский) 

Проверочная работа Апрель-Май 2025 

4.  Математика Контрольная работа Апрель-Май 2025 

5.  Информатика Практическая 

работа 

Апрель-Май 2025 

6.  История  Тест Апрель-Май 2025 

7.  География Контрольная работа Апрель-Май 2025 

8.  Биология Контрольная работа Апрель-Май 2025 

9.  Изобразительное искусство Тест Апрель-Май 2025 

10.  Музыка  Проверочная работа Апрель-Май 2025 

11.  Труд (технология) Проектная работа Апрель-Май 2025 

12.  Физическая культура  Сдача нормативов Апрель-Май 2025 

13.  Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Тест Апрель-Май 2025 

 

 

№ Учебный предмет 6-А Сроки проведения 

1.  Русский язык Проверочная работа Апрель-Май 2025 

2.  Литература Проверочная работа Апрель-Май 2025 

3.  Иностранный язык 

(английский) 

Проверочная работа Апрель-Май 2025 

4.  Математика Контрольная работа Апрель-Май 2025 

5.  Информатика Практическая 

работа 

Апрель-Май 2025 

6.  История  Тест Апрель-Май 2025 

7.  Обществознание Тест Апрель-Май 2025 

8.  География Контрольная работа Апрель-Май 2025 

9.  Биология Контрольная работа Апрель-Май 2025 

10.  Изобразительное искусство Тест Апрель-Май 2025 

11.  Музыка  Проверочная работа Апрель-Май 2025 

12.  Труд (технология) Проектная работа Апрель-Май 2025 

13.  Физическая культура  Сдача нормативов Апрель-Май 2025 

14.  Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Тест Апрель-Май 2025 

 

 



9 

№ Учебный предмет 7-А, 7-Б Сроки проведения 

1.  Русский язык Проверочная работа Апрель-Май 2025 

2.  Литература Проверочная работа Апрель-Май 2025 

3.  Иностранный язык 

(английский) 

Проверочная работа Апрель-Май 2025 

4.  Алгебра Контрольная работа Апрель-Май 2025 

5.  Геометрия Контрольная работа Апрель-Май 2025 

6.  Вероятность и статистика Контрольная работа Апрель-Май 2025 

7.  Информатика Практическая 

работа 

Апрель-Май 2025 

8.  История  Тест Апрель-Май 2025 

9.  Обществознание Тест Апрель-Май 2025 

10.  География Контрольная работа Апрель-Май 2025 

11.  Биология Контрольная работа Апрель-Май 2025 

12.  Физика Контрольная работа Апрель-Май 2025 

13.  Изобразительное искусство Тест Апрель-Май 2025 

14.  Музыка  Проверочная работа Апрель-Май 2025 

15.  Труд (технология) Проектная работа Апрель-Май 2025 

16.  Физическая культура  Сдача нормативов Апрель-Май 2025 

 

 

 

№ Учебный предмет 8-А, 8-Б Сроки проведения 

1.  Русский язык Проверочная работа Апрель-Май 2025 

2. Литература Проверочная работа Апрель-Май 2025 

3. Иностранный язык 

(английский) 

Проверочная работа Апрель-Май 2025 

4. Алгебра Контрольная работа Апрель-Май 2025 

5. Геометрия Контрольная работа Апрель-Май 2025 

6. Информатика Практическая 

работа 

Апрель-Май 2025 

7. История  Тест Апрель-Май 2025 

8. Обществознание Тест Апрель-Май 2025 

9. География Контрольная работа Апрель-Май 2025 

10 Биология Контрольная работа Апрель-Май 2025 

11. Физика Контрольная работа Апрель-Май 2025 

12. Химия Контрольная работа Апрель-Май 2025 

13. Музыка  Проверочная работа Апрель-Май 2025 

14. Труд (технология) Проектная работа Апрель-Май 2025 

15. Физическая культура  Сдача нормативов Апрель-Май 2025 

16. Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тест Апрель-Май 2025 
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№ Учебный предмет 9-А Сроки проведения 

 1. Русский язык Проверочная работа Апрель-Май 2025 

2. Литература Проверочная работа Апрель-Май 2025 

3. Иностранный язык 

(английский) 

Проверочная работа Апрель-Май 2025 

4. Алгебра Контрольная работа Апрель-Май 2025 

5. Геометрия Контрольная работа Апрель-Май 2025 

6. Вероятность и статистика Контрольная работа Апрель-Май 2025 

7. Информатика Практическая 

работа 

Апрель-Май 2025 

8. История  Тест Апрель-Май 2025 

9. Обществознание Тест Апрель-Май 2025 

10 География Контрольная работа Апрель-Май 2025 

11. Биология Контрольная работа Апрель-Май 2025 

12. Физика Контрольная работа Апрель-Май 2025 

13. Химия Контрольная работа Апрель-Май 2025 

14. Труд (технология) Проектная работа Апрель-Май 2025 

15. Физическая культура  Сдача нормативов Апрель-Май 2025 

16. Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тест Апрель-Май 2025 

 




